
Правила подготовки  пациентов  к диагностическим исследованиям,  

рентгенологическому обследованию,  приему стоматолога 

в ООО «Здоровье+» 

 

Перед диагностическими исследованиями пациенту  важно убедиться в том, что им  до сведения 

лечащего врача  в полном объеме доведена информация о  имеющихся противопоказаниях, 

соблюдении им указаний лечащего врача.  

Подготовка к приему стоматолога: 

Гигиена полости рта , чистка зубов. 

Подготовка к диагностическим исследованиям:  

Ортопантомограмма (ОПТГ) – рентгенологический метод исследования, в ходе которого получают 

панорамный снимок верхней и нижней челюстей.  

Компьютерная томография КТ – это метод лучевой диагностики, который заключается в 

использовании рентгеновских лучей для создания детализированных послойных снимков 

определенной анатомической области, которые обрабатываются формируя трехмерное 

изображение. 

Рентгеновские снимки выполняются в специально оборудованном кабинете с помощью 

рентгеновского аппарата. Применяют внутриротовую близкофокусную контактную 

рентгенографию. 

В день исследования рекомендуется надеть удобную одежду без металлических элементов 

(пуговиц, молний и т.д.). 

Перед проведением исследования необходимо позаботится о том, чтобы сделать орган более 

доступным во время исследования. Дышать ровно, спокойно, без резких вдохов и выдохов.  

Пациенту необходимо снять все металлические предметы с области головы и шеи (цепочки, 

сережки, пирсинг, заколки и иные, в том числе  съемные металлические конструкции. 

При выполнении любых способов рентгенографии зубочелюстного аппарата для исключения 

динамической нерезкости получаемого на снимке изображения непременным и важнейшим 

условием является полная неподвижность пациента в нужном положении.  

Используется специальный защитный фартук. 

 

 

 


